“我的社团，我做主”

                ------浙江省教育厅教研室附属小学社团信息表

           社团项目     冥想瑜伽   指导教师    李艳萍   

            团长  雷雨         副团长  林珠     

	我的团队我命名
	冥想瑜伽社团

	我们共同的目标
	在忙碌的学习中，让自己的心灵静下来，享受瑜伽带给我们独特的感受。

	我的团标

我设计
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灵魂的这一个模型给我们看到我们的意识能捕获的所有状态 , Om 符号真的像标示人类内心意识在各种不同的状态下的一幅地图。

长的较低的曲线表现做梦境

上面的曲线代表觉醒状态

由中心散发出的曲线表现超越睡眠的深睡

新月代表物质的幻影面纱
圆点代表先知


本表采用电子稿的形式，于9月27日前传校园网社团活动中。

